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◎  「 ボ ウ リ ン グ 大 会 」  を 開 催 し ま す  ◎ 
   
 昨年に引き続き「ボウリング大会」を開催します。たくさんのご参加お待ちしています！ 

仕事の仲間、同好会の仲間はもちろん、おひとり様でもお気軽にお申し込みください！ 

お待ちしています！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

◎  ゴ ル フ 同好会 （ M S 会 ） か ら の お 知 ら せ  ◎ 
 
 今年もＭＳゴルフ同好会主催のゴルフコンペを年４回開催します。 
 シルバー人材センター会員の皆様、“ 爽やかな芝生の上でゴルフを楽しみませんか？ ” 
 昨今のコンペ出席者は毎回３０名前後で楽しく和気あいあいといろんな話をしながら回って
います。 
 
     先日のコンペでは…「ＯＢを〇〇回出した…」とか、「バンカーで１０回たたいた…」とか 

      「これがなければ俺は良いところに行っていたんだ…？」「優勝していたかも…」と、 

まあ、話は尽きません！！次回は“優勝をねらう！”と楽しい一時を過ごしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

箕箕 面面 市市 シシ ルル ババ ーー 人人 材材 セセ ンン タタ ーー  

会会  員員  互互  助助  会会  

第第  １１９９７７  号号  
令令和和６６年年（（22002244 年年））１１月月１１００日日発発行行  

 

日 時  令和６年2 月2 日（金）午後 1時 30分～ 

場 所  みのおボウル（箕面市温泉町１－１） 

定 員  ４５名 ※先着順 

参加費  １，５００円（2ゲーム代+貸靴代+飲み物等） 

申込み  令和 6年 1 月２６日（金）までに事務局までお申し込みください。 

    ※申込用紙はセンター事務所に置いています。 

 その他  みのおボウルの会員の方は参加費が変わります。 

（申込書に必要事項の記入をお忘れなく…） 

 豪華賞品をはじめ、飛び賞など多数用意しています！！ 

終了後のパーティが楽しくて面白い… 

当ゴルフ同好会は現在新会員を募集中です！ぜひ入会いただき、下記大会にご参加ください！ 

令和６年のスタートは第７８回大会です 

記 
 

開 催 日  令和６年３月１９日（火） 

場   所  猪名川国際カントリークラブ 

プレー費用  ６，８３０円（税込み、食事つき、ロッカー代含） 

参加費２，０００円  ※７０歳以上は利用税免除 

問 合 せ  国塩：０９０—１０２５—３１７又はセンター事務所まで  
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◎  「 写 真 同 好 会 」 会 員 募 集 し て い ま す ！  ◎ 
 
 
 デジタル化の進展に合わせ、カメラ操作・画像編集のテクニック等、一緒に勉強しましょう！ 

会費は一切徴収しません。興味のある方は、一度例会に参加してみてください。 

 

 例会は… 

毎月第３週目の金曜日午前１０時～（２時間以内）、 

ふれあい就労支援センター２階で実施しています。 

 
  

◎  書 道 同 好 会 か ら の お 知 ら せ  ◎ 
   
毎月３回の例会を行っております。初心者の方も経験者の方も興味のある方はぜひご参加下さい。 

  

１．日 時  毎月第１～３週目の土曜日 午後１時から午後３時 

 【１月】6 日、13 日、20 日  【２月】３日、１０日、１７日 

２．場 所  いきいき活動センター２階「集会室」 

３．連絡先  松村 ７２３－４６６１ 

 

◎  「シニア・ダーツクラブ（同好会）からのご案内  ◎ 
  
 的を射る楽しさ、満足感を味わいながら脳の活性化、体力維持につながります。 

   

 １．練習日時  毎月第１・３・５月曜日 午後１２時３０分～午後４時 

        （令和６年１月１５日、２９日、２月５日、１９日） 

 ２．参 加 費  ２００円/回 

 ３．入 会 金  １，０００円 

 ４．連 絡 先  日原 ０８０—８５３７—４９６８ 
   

◎  卓球同好会 「 ピ ン ポ ン 」 か ら の お知 ら せ  ◎ 
  
 卓球同好会「ピンポン」の活動は、毎週水・金・日曜日にいきいき活動センター２階「集会室」

で行っています。経験を問わず、どなたでも参加できますので、興味のある方は是非どうぞ！！  
                 
１．練習日： 

【1月】水曜日:10日,17日,24日，31日 【２月】水曜日：7日,14日,21日,28日 

    金曜日:5日,12日,19日,26日      金曜日：2日,9日,16日,23日 

日曜日:7日,14日,21日,28日      日曜日：4日,11日,18日,25日 

２．練習時間：午後 1時～午後４時（自由な時間に参加可能） 

３．入会金等：入会金：なし、参加費：なし、年会費：1,000円 
  
【問合せ・連絡先】  

沖 ０８０—３１３９—６３５３ 
    

女性会員さんも 

大募集！！ 
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https:// m-silver-pc.jimdofree.com 

◎ パ ソ コ ン 同 好 会  １ 月 例 会 の お 知 ら せ ◎ 
  

１．日 時 令和６年１月２４日（水）午前１１時～午後３時  
   【午 前】ＯｎｅＮｏｔｅ基本＆便利技講座（グループ担当講師） 

   【午 後】Ｗｏｒｄ復習講座（土屋講師） 

        Ｚｏｏｍの活用講座（進藤講師） 

２．場 所 ふれあい就労支援センター２階「多目的会議室」 

３．連絡先 宮沢 ７２８－９６８０  

 

◎ パ ソ コ ン 相 談 日 の お 知 ら せ ◎ 
   

１．日  時 令和６年１月１２日（金）午後１時３０分～午後３時３０分 

       令和６年２月 ９日（金）午後１時３０分～午後３時３０分 

２．場  所 ふれあい就労支援センター２階「多目的会議室」 

３．内  容 パソコンの各種相談他 

Wordプロ技ＢＥＳＴセレクション講座の打合せ等 

４．連 絡 先  若山 ７２２－６００８ 

（相談内容を事前に連絡いただければ好都合です。） 

   ★シルバーの会員であればどなたでも参加できます（無料） 見学も歓迎します★  

 

◎  女 性 麻 雀 同 好 会 か ら の お 知 ら せ  ◎ 
  

 女性麻雀同好会では、一緒に麻雀をする仲間を募集しています。初心者の方から経験者の方 

まで、麻雀をしたい方ならどなたでも大歓迎！！毎週木曜日に手の運動・頭の運動で楽しく活動

しています。ぜひ、お気軽にご参加ください！ 
   

  １．日 時  毎週木曜日 午後１時～午後４時  

  ２．場 所  いきいき活動センター２階「集会室」 

  ３．参加費  ２００円/回 ※入会費や年会費は不要 

  ４．連絡先  西：０９０—９９８８—７１６８ 

 

◎  卓友会（麻雀同好会）からのお知らせ  ◎ 

  
麻雀好きの仲間が、頭の回転、手先の衰え防止、心身のリフレッシュ、活性化等を楽しみなが

ら、実践し、会員相互の親睦、情報交換を図って楽しんでおります。ぜひ入会をお待ちしており

ます。毎回参加者には、参加賞があります。 
  

１．日 時 毎週月曜日 午前１０時～午後３時５０分(9時 50までに集合) 

２．場 所 いきいき活動センター２階「集会室」 

※入会費 1,000円、年会費 1,000円、参加費 500円 

３．連絡先  山岡 ７２３－７０４６ 
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オープン 1 月10 日（水） ・ 24 日（水）/ ２月７日（水）・２１日（水） 

午前９時３０分～午後１時３０分 

場  所  ふれあい就労支援センター１階「アンテナショップ」 
 

  

女 性 会 か ら の お 知 ら せ 
    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                      
                 
     

★ 会員互助会  優待割引の価格改定のご案内  ★ 
 

先月号でお知らせしました、箕面湯元「水春」及び彩都天然温泉「すみれの湯」について 

令和６年１月４日～価格改定がありましたのでお知らせします。 

 

               【改正前】  →   【改正後】 

 

  箕面湯元「水春」      ７００円  →   ７９０円 
  

  彩都天然温泉「すみれの湯」 ６３０円  →   ６８０円 

 

≪喫茶ひまわり 1月、２月のオープン日≫      
 

～ フラワーアレンジメント ～ 
 

日 時  令和６年１月２３日（火）１３時～ 

場 所  いきいき活動センター２階「集会室」 

参加費  ５００円 

定 員  ２０名（女性会の会員に限ります） 

申込み  令和６年１月１９日（金）までにセンターへお申込みください。※先着順  

持ち物  ハサミ、花を入れる袋（中） 

講 師  女性会会員 

 

今年度残りわずかとなりましたが…現在、「会員親睦旅行」の実施に向けて 

検討をしています。 

 詳細が決定しましたら次月号以降に掲載いたしますので 

楽しみにしていてください！ 


