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～ちょっとお出かけ！『ハルカス展望台』に行きました～ 
 
 １１月１４日（木）、２１名の会員皆さんと「ハルカス展望台」と「新世界」へ行ってきまし

た。お天気が心配されましたが、朝には雨も上がりとても見晴らしが良く、箕面の山まで綺麗に

見えました。その後は「新世界」まで歩き、皆で楽しく昼食を取り楽しい時間を過ごしました。

たくさんご参加いただきありがとうございました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

◎ 「 歩 こ う 会 」 １ 月 例 会 の お 知 ら せ ◎ 

  
１月は初詣です。小野原西の春日神社に参ります。 

今年も元気に楽しくみんなで歩きましょう！！ 
 
１．日  時  令和２年１月１１日（土）  午前１０時集合 

        ※雨天の場合は、翌１２日（日）に順延します。 

２．集合場所  阪急箕面駅 改札前ベンチ 

３．行  程  箕面駅前 バス乗車+++春日神社前下車 

午前１１時３０分頃 春日神社前解散予定 

４．交 通 費  箕面駅前から往復２００円 

オレンジゆずるバスに乗車します。 

        「高齢者運賃割引証」をご持参ください。 

５．そ の 他  ① 降水確率５０％以上の時は中止します。 

（NHK６時５５分の天気予報参照） 

② １２月は休会です。 

６．問 合 せ  川上（７２３－７３３８） 向山（７２８－５７７０） 

谷（７２９－４７０６）まで  ※ 予約はいりません。 
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◎  ボ ウ リ ン グ 同 好 会 か ら の お 知 ら せ  ◎ 

 
 １１月１５日（金）にボウリング同好会秋季大会を開催しました。 

日頃の練習の成果を発揮すべく、ハイゲームを目指して３ゲームに挑みました。結果は以下のと

おりです。大会後は恒例となった懇親昼食会、

全員参加で盛り上り終了しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

【ボウリング同好会の活動について】  

毎月 第１･３･５週の金曜日 午前１０時３０分～（３ゲーム） 

「みのおボウル」にて活動しています。 

  月１回の参加でもＯＫ！！皆さんのご参加をお待ちしています。 
 

連絡先：岡（７２５－８５１６）  

 

◎  書 道 同 好 会 か ら の お 知 ら せ  ◎ 

  

毎月３回の例会を行っており、初心者の方も経験者の方も、興味のある方はぜひご参加下さい。 

１．日 時  毎月第１～３週目の土曜日 午後１時から午後３時  

       【１２月】７日・１４日・２１日   

【１月】１１日・１８日・２５日 ※1月は第 2・3・4土曜日です 

２．場 所  いきいき活動センター２階「集会室」 

３．連絡先  松村（７２３－４６６１）まで 
 
 

◎  卓球同好会「ピンポン」からのお知らせ  ◎ 
 
卓球同好会「ピンポン」の活動は、いきいき活動センター２階「集会室」で 

毎週水・金・日曜日午後 1時から午後 4時まで行っています。 

【１２月の例会日】                    【１月の例会日】 

 水曜日：４日・１１日・１８日・２５日   水曜日：８日・１５日・２２日・２９日 

  金曜日：６日・１３日・２０日・２７日   金曜日：１０日・１７日・２４日・３１日 

日曜日：１日・８日・１５日・２２日    日曜日：１２日・１９日・２６日 
 

【問合せ・連絡先】谷（７２９－４７０６ ／ ０９０－３４６４－０３２７）まで 

【優 勝】 林 邦明  ：５４６点 

【２ 位】 松田 晋  ：４９２点 

【３ 位】 大井 道隆 ：４５６点 

【４ 位】 岡 冨士夫 ：４４９点 

【５ 位】 里 邦康  ：４４７点 

【Ｈ Ｇ】 林 邦明  ：２０３点 

【最多スペア賞】 

 大井 道隆・岡 冨士夫 １５ゲーム 

【敢闘賞】 槙田 義範 
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https://m-silver-pc.jimdofree.com 

 

◎パソ コ ン同好会  １ ２月例会のお知らせ◎ 
 

１．日  時  令和元年１２月１９日（木） 午前１１時～午後３時 

２．場  所  ふれあい就労支援センタ－２階「多目的会議室」 

３．内  容  午 前：「エクセル基本ワザ＆仕事ワザ講座」（グループ担当講師） 

      午 後：「ペイントを使ってみよう講座」（上田講師） 

「One Driveの使い方講座」（進藤講師） 

４．連 絡 先  宮沢（７２８－９６８０）まで 
 

 例会で皆様よりご意見を聞いて、相談日を利用して意見交換をしたいと考えております。 

相談日を有効に利用してください。 
 

～シルバー会員でパソコンに興味がある方、見学歓迎いたします～ 

 

 
 
 

◎ パ ソ コ ン 相 談 日 の お 知 ら せ ◎ 
 
 １２月のパソコン相談日はお休みです。次回は１月になります。 

１．日  時  令和２年１月１０日（金）午後１時３０分～午後３時３０分 

２．場  所  ふれあい就労支援センター２階「多目的会議室」 

３．内  容  パソコンの各相談他・ｴｸｾﾙ基本ﾜｻﾞ＆仕事ﾜｻﾞ講座打合せ等 

４．連 絡 先  若山（７２２－６００８）まで 

                （相談内容を事前に連絡頂ければ好都合です） 

 シルバーの会員であれば、どなたでも参加できます。（無料）見学も歓迎します！ 
 

 

★ 女 性 会 よ り お 知 ら せ ★ 
 
 

 

 

１２月２５日（水） ／ １月２２日（水） 

時 間 ：午前９時３０分～ 午後１時３０分 

場 所 ：ふれあい就労支援センター１階「アンテナショップ」（センター事務所 １階） 

★互助会のつどい参加賞のコーヒーチケット、是非ご利用ください！！★ 

～皆様のお越しをお待ちしております！！～ 

 
 
 

≪喫茶ひまわり １２・１月のオープン日≫      
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◎ 同 好 会 活 動 の お 知 ら せ ◎ 

 

会員互助会では、会員相互の親睦と連帯意識の高揚を図るため、下記の同好会がそれぞれ自主

的に活動しています。入会方法や活動の詳細については、各幹事の方までお問い合わせください。 

１２月５日（木）～９日（月）まで開催されます『第３５回会員作品展』の会場において、各

同好会の活動状況を分かり易く紹介したパネルを展示しています。是非ご覧ください♪ 
 
 

同 好 会 名 活 動 内 容 幹事連絡先 

歩 こ う 会 年１０回のハイキングを実施 川上雄司（７２３-７３３８） 

囲 碁 同 好 会 毎週土曜日の例会、年 2回の大会等 小野侃爾（７２１-０９４１） 

ボウリング同好会 月２回の例会、春秋の大会開催 岡冨士夫（７２５-８５１６） 

みちづれ会（旅行同好会） 年１回旅行の実施 松原 繁（７２２-１４４９） 

卓友会（麻雀同好会） 月４回の対局、季節ごとの大会等 岡冨士夫（７２５-８５１６） 

クラフト同好会 第１・３日曜日に例会を実施 丸尾喜美子(080-3830-7444) 

ＭＳゴルフ同好会 年４回コンペを開催 国塩城作（７２９-１２４６） 

パソコン同好会 月１回の例会・相談日を実施 宮沢良一（７２８-９６８０） 

写 真 同 好 会 月１回の例会・撮影会を実施 住田頴一（７２４-１４８６） 

卓球同好会（ピンポン） 毎週水･金・日曜日の例会、年 2 回の大会 谷 洋 （７２９-４７０６） 

書道同好会 第１～３土曜日に例会を開催 松村 進（７２３-４６６１） 

カラオケ同好会 年７回の例会を開催 井須栄一郎（090-1906-2008） 

 


