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♬ 「 カ ラ オ ケ 大 会 」 を 開 催 し ま し た ♬ 
～皆さんのご参加ありがとうございました！！～ 

 

１０月１８日（金）萱野小コミセンにおいて、「第５回カラオケ大会」を開催しました。 

多数の皆様にご参加いただき、大盛況に終えることができました。女性会の方に準備して頂い

た、美味しい「おでん」や「豚汁」、おにぎり、ビール等の販売もあり、楽しい雰囲気の中、カ

ラオケ大会を無事終えることができました。 

多数ご参加いただき誠にありがとうございました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◎ 丸 大 食 品 よ り 特 別 販 売 の ご 案 内 ◎ 

 

 会員互助会の事業として、会員皆さんに丸大食品より冬の特別販売をご案内します。 

詳細については、互助会だよりと一緒に配布していますカタログをご覧下さい。 
  
 

◎パソ コ ン同好会  １ １月例会のお知らせ◎ 
 

１．日  時  令和元年１１月２８日（木） 午前１１時～午後３時 

２．場  所  ふれあい就労支援センター２階「多目的会議室」 

３．内  容  午 前：「エクセル基本ワザ＆仕事ワザ講座」（グループ担当講師） 

   午 後：「ペイントを使ってみよう講座」（上田講師） 

「One Driveの使い方講座」（進藤講師） 

４．連 絡 先  宮沢（７２８－９６８０）まで 
  

 例会でご意見を聞いて、相談日を利用して意見交換をしたいと考えておりますので、相談日を 

有効に利用してください。 
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◎ パ ソ コ ン 相 談 日 の お 知 ら せ ◎ 
 

１．日  時  令和元年１１月８日（金）午後１時３０分～午後３時３０分 

         ※１２月の相談日はお休みします  

２．場  所  ふれあい就労支援センター２階「多目的会議室」 

３．内  容  パソコンの各相談他・ｴｸｾﾙ基本ﾜｻﾞ＆仕事ﾜｻﾞ講座打合せ等 

４．連 絡 先  若山（７２２－６００８）まで 

                （相談内容を事前に連絡頂ければ好都合です） 

 シルバーの会員であれば、どなたでも参加できます。（無料）見学も歓迎します！ 
 

 

 
   

◎ 「 歩 こ う 会 」 １ １ 月 例 会 の お 知 ら せ ◎ 

 

紅葉が盛りの武庫川渓谷(福知山線廃線敷跡)を歩きます。トンネル内は照明がありませんので

懐中電灯をご持参ください！ 
 

１．日  時  令和元年１１月２３日（土）  午前１０時３０分集合 

        ※雨天の場合は、翌日の２４日（日）に順延します。 

２．集合場所  阪急石橋阪大前駅・箕面線待合室 

３．行  程  石橋+++宝塚・ＪＲ宝塚+++武田尾 徒歩約７ｋｍ 

 午後２時３０分生瀬駅 解散予定 

４．交 通 費  箕面駅から往復８００円 

５．そ の 他  ① いつもより歩く距離が長く、廃線敷跡ですので、足に不安がある方は 

お止め下さい。 

        ② 弁当、湯茶をご持参ください。 

        ③ 降水確率５０％以上の時は中止します。（NHK６時５５分の天気予報参照） 

６．問 合 せ  川上（７２３－７３３８） 向山（７２８－５７７０） 

谷 （７２９－４７０６）まで  ※予約はいりません。 
  

◎  書 道 同 好 会 か ら の お 知 ら せ  ◎ 

  

毎月３回の例会を行っており、初心者の方も経験者の方も、興味のある方はぜひご参加下さい。 

１．日 時  毎月第１～３週目の土曜日 午後１時から午後３時  

       【１１月】２日・９日・１６日   

【１２月】７日・１４日・２１日 

２．場 所  いきいき活動センター２階「集会室」 

３．連絡先  松村（７２３－４６６１）まで 
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◎  卓球同好会「ピンポン」からのお知らせ  ◎ 
 

先般１０月２３日に開催されました『卓球同好会 秋季大会（ダブルス戦）』の結果です。 

毎週水・金・日曜日に いきいき活動センター２階 

「集会室」にて、午後１時から午後４時まで例会を行って 

います。皆様のご参加をお待ちしております。 

                【連絡先】 

   谷 ７２９－４７０６／０９０－３４６４－０３２７ 

 
 
【１１月の例会日】                     【１２月の例会日】 

 水曜日：６日・１３日・２０日・２７日    水曜日：４日・１１日・１８日・２５日 

  金曜日：１日・８日・１５日・２２日・２９日 金曜日：６日・１３日・２０日・２７日 

日曜日：３日・１０日・２４日        日曜日：１日・８日・１５日・２２日 
         

★ 女 性 会 よ り お 知 ら せ ★ 
～スリッパを作りましょう！会員作品展に出展します～ 

 

１．日 時  令和元年１１月１９日（火）午前１０時３０分～正午 

２. 場 所  ふれあい就労支援センター２階「多目的会議室」 

３．持ち物  ハサミ 

４．参加費  ２００円 

５．申込み  １１月１２日（火）までに事務局までお申込みください 

６．定 員  ２０名 

１２月に入りましたら、会員作品展が予定されています。個人の作品を出展していただくとと

もに、準備をはじめ、作品展期間中のお手伝いをよろしくお願い致します。 

 

 

 

１１月１３日（水）・２７日（水）／１２月２５日（水） 

時 間 ：午前９時３０分～ 午後１時３０分 

場 所 ：ふれあい就労支援センター１階「アンテナショップ」（センター事務所 １階） 

★互助会のつどい参加賞のコーヒーチケット、是非ご利用ください！！★ 

～皆様のお越しをお待ちしております！！～ 

 

 

 

 

≪喫茶ひまわり １１・１２月のオープン日≫      

 

≪ ダブルス戦 結果 ≫ 

優勝  横田・安福ペア   

２位  谷 ・増田ペア   

３位  中村・川合ペア  

B･B  福田・小川ペア  
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★ 会 員互助会  優待割引 の ご 案 内  ★ 
 

下記の施設について会員優待割引があります。是非ご利用ください！！１１月より 

一部料金の改正がありましたのでお知らせします。ご利用の方は、事前に事務局までご

連絡下さい。 
 

 箕 面 湯 元 『水 春』 入 浴（岩盤浴）券  

大人（中学生以上）…７５０円（通常価格）⇒６５０円 

  チケットの取扱いは大人のみです    有効期限は発行日より１年間 
 

 源 気 温 泉 「万 博 お ゆ ば」 入 浴 券  

大人…７５０円～９００円（通常価格）⇒６６０円 

  チケットの取扱いは大人のみです    有効期限あり 
 

 彩 都 天 然 温 泉 「す み れ の 湯」 入 浴（岩盤浴）券  

大人…７５０円（通常価格）⇒５７０円 

   チケットの取扱いは大人のみ      有効期限は発行日より６ヶ月間 
 
 

 

 

今年９月に開催しました「互助会のつどい」において、参加者の皆様にアンケートのご協力を

お願いし、参加者の 76％に当たる１３６名の方にご回答頂きました。その結果について、ご報

告いたします。 

 

 

 

 

 

  

  

今後の「互助会のつどい」で希望する内容や

競技として、今回は実施しなかった「玉入れ」

や「PK チャレンジ」を復活して欲しいとのご

意見や、アトラクションを少し減らしてもっ

と競技数を増やして欲しい、元気の貰える吹奏楽や和太鼓のアトラクションを希望するとのご意

見がありました。その他にも、地域委員の方の頑張りに驚いた！との感想や、楽しかった、また

参加したい等の嬉しい感想もあった一方、参加者を増やすための周知方法をもっと工夫するべき

とのご意見もありましたので、皆様のご意見も参考に、次年度の「互助会のつどい」開催に向け、

互助会役員会で検討したいと思います。ご協力頂き有難うございました。 

互助会のつどい アンケート結果について 

Q2.今回良かったアトラクションは？ 

 ・ラムゼイ・パイプバンド・・・22％ 

 ・少年少女リコーダー合奏団・・17％ 

 ・大阪大学応援団・・・・・・・46％ 

 ・日本民謡「純生会」・・・・・ 15％ 

 

Q3.今回良かった地区対抗戦競技は？ 

 ・パン食い競争・・・・30％ 

 ・ジャンボ輪投げ・・・20％ 

 ・ボール送りリレー・・30％ 

 ・借物競争・・・・・・20％ 

Q4.今回良かったその他の内容は？ 

 ・お楽しみ抽選会・・・・42％ 

 ・地区対抗戦応援合戦・・29％ 

 ・昼食・・・・・・・・・29％ 

 

Q1.今日の「互助会のつどい」は 

楽しかったですか？ 

 ・楽しかった・・・・・・67％ 

 ・まあまあ楽しかった・・25％ 

 ・普通・・・・・・・・・ 6％ 

 ・あまり楽しくなかった・ 1％ 

 ・全く楽しくなった・・・ 0％ 

 ・未回答・・・・・・・・ 1％ 


