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「 第 １ １ 回 互 助 会 の つ ど い 」 
～皆さんのご参加ありがとうございました！！～ 

 

９月２２日（日）第２総合運動場大体育室において、「第１１回互助会のつどい」を開催しま 

した。天気予報では雨模様で心配でしたが、当日は天候にも恵まれ、１７８名もの会員の方々に

ご参加いただき、大盛況に終えることができました。 

 今年は、地区別対抗競技も新種目があり、お楽しみ抽選会の実施など、今までと少し違った「互

助会のつどい」でしたが、皆さん楽しんで頂けたでしょうか！？応援合戦では、どのチームも色々

なアイデアで素晴らしい応援合戦になりました。そして、昼食は、女性会の皆さんによる手作り

カレー！本当に美味しくいただきました。今回は参加された皆さんに「アンケート」もご協力頂

きましたので、次号で改めてご報告させて頂きます。 

 また、募金のご協力をお願いしたところ、会員互助会へ１１,３２０円が集まりました。皆様

の温かいご支援、誠にありがとうございました。 

 つどい開催にあたり、お手伝いいただきました地域委員の皆さん、女性会の皆さんご協力いた

だき誠にありがとうございました。 

 

 

 

 
 
 

♬ カ ラ オ ケ 大 会 の ご 案 内 ♬ 
 
前月号互助会だよりでもお知らせのとおり、「カラオケ大会」を開催します。 時間の都合上、

歌われる方については定員を設けていますが、歌わなくても、見に来るだけでも大歓迎！！ 

美味しい豚汁やおでん、飲み物も準備していますので、ぜひご参加ください。 

 《開催日時》  令和元年１０月１8 日（金） 正午～午後４時頃 

《場  所》  コミュニティセンター萱野小会館（くすの木の家） 

    ※ 駐車場はありません。車でお越しの方は近隣のコインパーキングをご利用ください。 
 

★ 歌われる方については、申し込みが必要です 。事務局にてお申込みください★ 

見に来るだけの方は、申込み・参加費は必要ありません。気軽にお越しください♪♪ 

箕箕 面面 市市 シシ ルル ババ ーー 人人 材材 セセ ンン タタ ーー  
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◎ 『 ち ょ っ と お 出 か け！ 』 見 学会 の ご 案内◎ 
 
 例年、会員互助会主催の『健康ウォーキング』を行っていましたが、今回は、趣向を変え、 

「あべのハルカス展望台」へ見学に行きます！会員互助会で展望台入場料の一部を負担しますの

で、個人で行くと１,５００円の入場料がなんと３５０円で入れます。 

ハルカス展望台を見学した後は、新世界へ移動し、皆で美味しい昼食を食べて楽しい一日を過

ごしたいと考えていますので、皆さんお誘いあわせのうえ、是非ご参加ください。 

日  時：令和元年１１月１４日（木）午前１０時集合  ※ 雨天中止 

降水確率５０％以上の時は中止します。（NHK６時５５分の天気予報参照） 

  集合場所：阪急石橋阪大前駅 箕面線待合室 

行  先：あべのハルカス展望台、新世界周辺  

参 加 費：１,３５０円（ハルカス展望台入場料） 

     ※入場料の内１,０００円を互助会で負担します 

※当日、集合場所にて徴収します。 

そ の 他：交通費等、その他の経費は各自ご負担ください。 

定  員：先着３０名 ※定員になり次第締切ります。 

申 込 み：１１月８日（金）までにセンター事務局へお申込み下さい。 
 

◎ 「 歩 こ う 会 」 １ ０ 月 例 会 の お 知 ら せ ◎ 

 
予定を変更して、今月は万博公園『ソラード 森の空中観察路』に行きます。ここは、地上か

ら見えない木の上方の様子を間近に見ることができ、花や実、そこに寄って来る昆虫や鳥など、

非日常の観察ができます。お誘いあわせのうえ、多数ご参加ください！ 
 

１．日  時  令和元年１０月１７日（木）  午前１０時３０分集合 

        ※雨天の場合は、翌日の１８日（金）に順延します。 

２．集合場所  阪急石橋阪大前駅・箕面線待合室 

３．行  程  石橋+++蛍池・モノレール蛍池+++万博公園 徒歩２ｋｍ  

午後１時３０分万博公園駅解散予定 

４．交 通 費  箕面駅から往復７００円 

５．そ の 他  ① 弁当、湯茶をご持参ください。 

        ② 降水確率５０％以上の時は中止します。（NHK６時５５分の天気予報参照） 

６．問 合 せ  川上（７２３－７３３８） 向山（７２８－５７７０） 

谷 （７２９－４７０６）まで  ※予約はいりません。 
 

◎  書 道 同 好 会 か ら の お 知 ら せ  ◎ 

 
毎月３回の例会を行っており、初心者の方も経験者の方も、興味のある方はぜひご参加下さい。 

１．日 時  毎月第１～３週目の土曜日 午後１時から午後３時  

        【１０月】１２日・１９日・２６日 ※10月は変則になります 

【１１月】２日・９日・１６日 

２．場 所  いきいき活動センター２階「集会室」 

３．連絡先  松村（７２３－４６６１）まで 
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https://m-silver-pc.jimdofree.com 

 

◎ボウリング同好会から秋季大会のお知らせ◎ 

 

 ボウリング同好会では、恒例の「秋季ボウリング大会」を下記のとおり開催します。会員皆様

の多数ご参加をお待ちしています！ 

 １．日 時  令和元年１１月１５日（金）午前１０時３０分～正午ごろまで 

 ２．場 所  箕面ボウル（箕面観光ホテル内） 

３．参加費  同好会会員：５００円  一般会員の方：１，０００円 

        ※別途靴代、ゲーム料金が必要です。 

４．申込み  準備の都合上、１１月９日（土）までに下記までお申し込みください。 

５．問合せ・申込先 岡 冨士夫（７２５－８５１６） 

ボウリング同好会は、毎月第１・３・５金曜日の午前１０時３０分より（３ゲーム） 

箕面ボウルで例会を行っております。 

初心者、経験者問いません。興味のある方は是非ご参加ください！ 
   

◎  卓球同好会「ピンポン」からのお知らせ  ◎ 
 

 毎週水・金・日曜日 いきいき活動センター２階「集会室」にて、午後１時から午後４時まで 

例会を行っています。１０月２３日（水）は『秋季大会』を行いますので、ご参加の方は 

１２時３０分に集合してください。 

【１０月の例会日】                   【１１月の例会日】 

 水曜日：２日・１６日・２３日・３０日   水曜日：６日・１３日・２０日・２７日 

  金曜日：１１日・１８日・２５日     金曜日：１日・８日・１５日・２２日・２９日 

日曜日：１３日・２０日・２７日     日曜日：３日・１０日・２４日 
    

連絡先 ：谷 洋 （７２９－４７０６ 携帯：０９０－３４６４－０３２７） 
 

◎パソ コ ン同好会  １ ０月例会のお知らせ◎ 
 

１．日  時  令和元年１０月２４日（木） 午前１１時～午後３時 

２．場  所  ふれあい就労支援センター２階「多目的会議室」 

３．内  容  午 前：「エクセル基本ワザ＆仕事ワザ講座」（グループ担当講師） 

     午 後：「ペイントを使ってみよう講座」（上田講師） 

「アカウント＆セキュリティ講座」（長谷川講師） 

４．連 絡 先  宮沢（７２８－９６８０）まで 
  

 例会でご意見を聞いて、相談日を利用して意見交換をしたいと考えておりますので、相談日を 

有効に利用してください。 
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◎ パ ソ コ ン 相 談 日 の お 知 ら せ ◎ 
 

１．日  時  令和元年１０月１１日（金）午後１時３０分～午後３時３０分 

            １１月 ８日（金）      〃  

２．場  所  ふれあい就労支援センター２階「多目的会議室」 

３．内  容  パソコンの各相談他・ｴｸｾﾙ基本ﾜｻﾞ＆仕事ﾜｻﾞ講座打合せ等 

４．連 絡 先  若山（７２２－６００８）まで 

                （相談内容を事前に連絡頂ければ好都合です） 

 シルバーの会員であれば、どなたでも参加できます。（無料）見学も歓迎します！ 
 

♬ カ ラ オ ケ 同 好 会 よ り お 知 ら せ ♬ 
～皆さん、カラオケ大会前ですョ！ご参加お待ちしています！～ 

 

１．日 時 令和元年１０月９日（水） 午後０時３０分集合 

２．場 所 中小会館（四季彩の家）箕面市稲１－１１－４４ 

３．参加費 ３００円（同好会の入会費は 1,000円） 

 【 連絡先 】 井須（０９０－１９０６－２００８）まで 
    

★ 女 性 会 よ り お 知 ら せ ★ 
 

   暑さも少し和らぎ過ごしやすい季節になりました。シルバー農園（牧落）にて 

『芋掘り』をします。皆さんのご参加をお待ちしております！ 

１．日  時  令和元年１０月８日（火）午前１０時集合  ※少雨決行  

２. 集合場所  ふれあい就労支援センター１階ロビー 

３．持 ち 物  軍手 

４．参 加 費  ５００円 

５. そ の 他  汚れても良い服装でご参加ください。事前申込みは必要ありません。 
 

【１１月予告】 作品展に向けて作品作りを行います。詳細は次号互助会だよりをご覧下さい。 

         日時：令和元年１１月１９日（火）午前１０時３０分から 

         場所：ふれあい就労支援センター２階「多目的会議室」 

 

 

１０月９日（水）・２３日（水）／１１月１３日（水）・２７日（水） 

時 間 ：午前９時３０分～ 午後１時３０分 

場 所 ：ふれあい就労支援センター１階「アンテナショップ」（センター事務所 １階） 

★互助会のつどい参加賞のコーヒーチケット、是非ご利用ください！！★ 

～皆様のお越しをお待ちしております！！～ 

≪喫茶ひまわり １０・１１月のオープン日≫      

 


